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Resumo

A dengue hemorragica representa um sério risco para a satde publica, particularmente na Amazoénia Legal, onde as condicdes
climaticas, socioecondémicas e ambientais favorecem a dissemina¢do do Aedes aegypti. Nesse contexto, o presente trabalho
buscou examinar a progressdo epidemioldgica da dengue hemorréagica de 2000 a 2023 através de uma revisdo bibliografica e
analise de boletins epidemiolégicos. Os achados apontam para um padrdo de hiperendemicidade, estimulado pela circulacado
simultanea de diversos sorotipos e pela variabilidade climatica. Ademais, a desordem urbana e as falhas no saneamento basico
favorecem a continuidade da enfermidade. A prevaléncia de casos graves continua alta, especialmente em grupos vulneraveis
que possuem acesso restrito aos servigos de saide. Embora haja progressos nas estratégias de monitoramento e gestao clinica,
obstaculos como infraestrutura inadequada e baixa cobertura vacinal complicam o controle da doenga. O estudo enfatiza a
importancia de uma estratégia intersetorial, unindo politicas de satide, educagido e saneamento para atenuar os efeitos da
dengue hemorragica na area.

Palavras-chave: Dengue hemorragica. Amazoénia Legal. Epidemiologia.

Abstract Resumen

Hemorrhagic dengue poses a serious public health risk, particularly in the El dengue hemorragico representa un grave riesgo para la salud publica,
Legal Amazon, where climatic, socioeconomic, and environmental conditions particularmente en la Amazonia Legal, donde las condiciones climaticas,
favor the spread of Aedes aegypti. In this context, this study aimed to examine socioeconémicas y ambientales favorecen la propagacion del Aedes aegypti.
the epidemiological progression of hemorrhagic dengue from 2000 to 2023 En este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo examinar la
through a bibliographic review and an analysis of epidemiological bulletins. progresion epidemioldgica del dengue hemorréagico de 2000 a 2023 a través
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The findings indicate a hyperendemic pattern driven by the simultaneous
circulation of multiple serotypes and climatic variability. Additionally, urban
disorder and deficiencies in basic sanitation contribute to the persistence of
the disease. The prevalence of severe cases remains high, especially among
vulnerable groups with restricted access to healthcare services. Although
progress has been made in monitoring strategies and clinical management,
challenges such as inadequate infrastructure and low vaccination coverage
complicate disease control. The study highlights the importance of an
intersectoral strategy, integrating health, education, and sanitation policies to
mitigate the effects of hemorrhagic dengue in the region.

Keywords: Hemorrhagic dengue. Legal Amazon, Epidemiology.

de una revisién bibliogréfica y un analisis de boletines epidemioldgicos. Los
hallazgos indican un patrén de hiperendemicidad, impulsado por la
circulacién simultdnea de muiltiples serotipos y la variabilidad climatica.
Ademas, el desorden urbano y las deficiencias en el saneamiento bésico
favorecen la persistencia de la enfermedad. La prevalencia de casos graves
sigue siendo alta, especialmente entre los grupos vulnerables con acceso
restringido a los servicios de salud. Aunque ha habido avances en las
estrategias de monitoreo y gestion clinica, desafios como la infraestructura
inadecuada y la baja cobertura de vacunacién dificultan el control de la
enfermedad. El estudio enfatiza la importancia de una estrategia
intersectorial, que integre politicas de salud, educacién y saneamiento para

mitigar los efectos del dengue hemorragico en la region.
Palabras clave: Dengue hemorragico. Amazonia Legal. Epidemiologia

Introducao

A dengue hemorragica, uma forma grave e potencialmente fatal da dengue, é
de grande importancia para a sadde publica, especialmente em areas tropicais como
a Amazdnia Legal, onde fatores climaticos, socioecondmicos e ambientais favorecem
a proliferacdo do mosquito transmissor, 0 mosquito Aedes aegypti. Dessa forma, este
estudo tem como objetivo examinar o progresso epidemioldgico da dengue
hemorragica na regido amazonica, fornecendo informagdes para politicas publicas
mais eficazes na prevengao e controle da doenca.

A investigacdo é justificada pelo alto indice de dengue hemorragica na regiao,
o que continua desafiando os sistemas de saude locais, resultando em custos
elevados tanto financeiros quanto sociais. O propdsito é identificar os padroes de
tempo e espaco da enfermidade e associa-los as acdes de vigilancia epidemioldgica,
controle do vetor e atendimento médico.

A metodologia se baseou em uma revisao de literatura, com a coleta de dados
na base Scielo, usando o termo de busca "dengue hemorragica". Foram selecionados
artigos publicados entre os anos 2000 e 2023, resultando em 28 (vinte e oito)
achados. No total, 12 artigos foram selecionados para serem incluidos (artigos
completos e publicados em lingua portuguesa; abordagem nacional ou de estado

pertencente a Amazdnia Legal; tema central: dengue hemorragica) - veja a Tabela 1.
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Tabela 1. Artigos selecionados (titulos, autores, ano e link de acesso)

N. Titulo Autor (es) Ano Link
Avaliacido de manifestagbes Henrique Jorge Ponte, Felicia
1 dolorosas em pacientes internados Holanda Pucci, Helmano Fernandes 2011 Clique
em hospital de referéncia, com Moreira Filho, Cristiana Rodrigues aqui
diagnéstico provisoério de dengue Teodfilo, Roberto da Justa Pires Neto.
Eveny Cristine Luna de Oliveira,
Alteragdes  hematoldgicas em Elenir Rose Jardim Cury Pontes, Clique
2 . . Al <7 2009 .
pacientes com dengue Rivaldo Venancio da Cunha, Iris aqui
Bucker Frées e Delso do Nascimento.
Dengue em crianga: aspectos
clinicos e epidemioldgicos, Lucia Alves da Rochal e Pedro Luiz Clique
3 . 2009 :
Manaus, Estado do Amazonas, no Tauil. aqui
periodo de 2006 e 2007
De'ngue. o Brasil: .Sltu'ati‘ao Mauricio L. Barreto e Maria Gloéria Cligue
4  epidemioldgica e contribuicoes o 2008 .
. Teixeira aqui
para uma agenda de pesquisa
Dengue e dengue hemorragico: . o . . .
5  aspectos do manejo na unidade de Sunit Singhil, Niranjan - Kissoon, 2007 Clique e
L. . Arun Bansal aqui
terapia intensiva
E‘e,lr(rirf::ll)?li da((iiz ai;[aesr:g; ers gz Carlos A.A. Brito, Maria de Fatima Cliaue
6 P M.P. Albuquerque e Norma Lucena- 2007 ~ique
dengue: quando a dosagem de . aqui
. L. . Silval,
albumina sérica define o quadro
7 Febrfes hemorrdgicas por virus no Luiz Tadeu Moraes Figueiredo 2006 (h e
Brasil aqui
8 Prevencao da dengue: a Madrcia de Freitas Lenzi e Lea Camillo 2004 Clique
informacdo em foco Coura. aqui
José Carlos Serufo , Vandack Nobre , Clique
9 Dengue: uma nova abordagem Abdunnabi Rayes , Tania Maria 2000 ~l1que
. , . aqui
Marcial e José Roberto Lambertucci.
Maria Paula Gomes Mourdo, Marcus
Febre hemorragica do dengue em Vinfcius Guimares de Lacerdal, Clique
10 8 . 8 Michele de Souza Bastos, Bernardino 2004 _q_
lactentes: relato de dois casos P . aqui
Claudio de Albuquerque, e Wilson
Duarte Alecrim.
Karen Amaral do Vabo, Gilberto
Achados ultra-sonograficos Torres Neto, Alair Augusto S. M. D. Clique
11 abdominais em pacientes com dos Santos, Telmo Pimentel do Vabo, 2004 ;Clli_
dengue Maria Lucia de Oliveira Santos, Edson
Marchiori.
A emergéncia da dengue como
1z desafio virologico: de doenga- o et de Lara 2022 Claue
fantasma a endemia de aqui

estimagdo”, 1986-1987

Fonte: Autores (2024)
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https://www.scielo.br/j/rdor/a/jwFqcdHqcJppkbGVfjLjxkd/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rdor/a/jwFqcdHqcJppkbGVfjLjxkd/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/fGPMvgDv9mz49fwTzLzLrDC/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/fGPMvgDv9mz49fwTzLzLrDC/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/8cQH6YMFyRdQvYd6WytYwxH/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/8cQH6YMFyRdQvYd6WytYwxH/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/ea/a/7FKpQj7MLZ7WbcGtfccxZrd/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/ea/a/7FKpQj7MLZ7WbcGtfccxZrd/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/jped/a/fgdSXqcJ8V89YSWKrDbzRDf/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/jped/a/fgdSXqcJ8V89YSWKrDbzRDf/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/yj6JJ8d5DRMTj7xf3K9G5Yp/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/yj6JJ8d5DRMTj7xf3K9G5Yp/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/CVbB7N9wqftsjFLsWrRCMmc/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/CVbB7N9wqftsjFLsWrRCMmc/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/fdm3JTYvSG9JNq8ZMMwPhjF/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/fdm3JTYvSG9JNq8ZMMwPhjF/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/LgrVR5dqcXfp9QhFwSzYHZg/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/LgrVR5dqcXfp9QhFwSzYHZg/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/C9htWDDyK3DddMtZvTd7mvR/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/C9htWDDyK3DddMtZvTd7mvR/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rb/a/3VFSzrtxSsDQNNN8jryK3Kb/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rb/a/3VFSzrtxSsDQNNN8jryK3Kb/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/hcsm/a/YZw5KwtYnqFFLMBnLhwvYyq/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/hcsm/a/YZw5KwtYnqFFLMBnLhwvYyq/?lang=pt

Para andlise complementar, foram utilizados boletins epidemioldgicos de

estados com maior incidéncia da doenga (Portal de Boletins Epidemiolégicos do
Ministério da Saude) referentes aos anos de 2020, 2021, 2022 e 2024 - vide Tabela
2.

Tabela 2. Documentos coletados no Portal de Boletins Epidemioldgicos do Ministério da Satide

Documento Ano Link de acesso
Boletim Epidemiolégico Vol. 51 n® 51 2020 Boletim 2020
Boletim Epidemiolégico Vol. 51 n2 51 2021 Boletim 2021
Boletim Epidemiolégico Vol. 53 - n® 20 2022 Boletim 2022
Boletim Epidemiolégico - Volume 55 -n® 11 2024 Boletim 2024

Fonte: Autores (2024)

A progressiva dissemina¢ao da dengue hemorragica na Amazonia Legal

A disseminacdo da dengue hemorragica na Amazdnia Legal reflete a
complexidade epidemiolégica da regido, composta por fatores climaticos,
estruturais e sociais que favorecem a proliferacio do mosquito Aedes aegypti, o
principal transmissor da doenca. De acordo com pesquisas realizadas por Mourao et
al. (2004) e Luna de Oliveira et al. (2009), a urbanizacdo desordenada, a falta de
saneamento basico e a falta de armazenamento de dgua sdo fatores que aumentam
a proliferacao do mosquito e a transmissao.

As manifestagoes clinicas da dengue hemorragica, tais como febre, mialgias,
cefaleias e, em casos mais graves, choque e hemorragias severas, ocorrem em grupos
vulneraveis. Mourao et al. (2004) relataram uma alta incidéncia de sintomas graves
em lactentes e criancas, sobretudo nos surtos de 2006 e 2007 em Manaus, quando
as formas hemorragicas foram 9,8% dos casos confirmados. Os surtos mencionados
ocorreram simultaneamente com a introdugdo simultanea de novos sorotipos, como

o DEN-3, responsavel por grande parte das doengas graves (Rocha e Tauil, 2009).
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https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/edicoes/2020/boletim_epidemiologico_svs_51.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/edicoes/2020/boletim_epidemiologico_svs_51.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/edicoes/2021/boletim_epidemiologico_svs_42-1.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/edicoes/2022/boletim-epidemiologico-vol-53-no20/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/edicoes/2022/boletim-epidemiologico-vol-53-no20/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/edicoes/2024/boletim-epidemiologico-volume-55-no-11.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/edicoes/2024/boletim-epidemiologico-volume-55-no-11.pdf/view

Além disso, os dados histéricos mostram que a circulagdo simultdnea de

varios sorotipos, um fenémeno chamado hiperendemicidade, é um dos principais
fatores que causam o agravamento da doencga. Conforme Mourdao et al. (2004), essa
situacdo aumenta significativamente o risco de amplificagdo imunolégica, que
ocorre quando infeccdes secunddrias por sorotipos diferentes resultam em
manifestacdes hemorragicas. Durante a epidemia de 2007, Manaus teve um aumento
de trés vezes nas formas graves em relacdo a 2006, ressaltando o impacto da
introducdo do DEN-2 e do DEN-3 (Rocha e Tauil, 2009).

Outrossim, os avancos nas estratégias de vigilancia e manejo clinico
trouxeram melhorias pontuais. Ponte et al. (2011) destacam que a detecgdo precoce
de sintomas, como dor retro-orbitaria e mialgia intensa, é fundamental para o
diagnostico rapido e para a redugdo da mortalidade. Contudo, o estudo de Luna de
Oliveira et al. (2009) revela que a falta de infraestrutura adequada em unidades de
saude e a dificuldade em acessar tratamentos especificos ainda sdo barreiras
significativas, especialmente nas areas periféricas.

Portanto, a disparidade no acesso aos servicos de saide aumenta o impacto
da dengue hemorragica. Mourao et al. (2004) constatam que bairros de Manaus,
como Cidade Nova e Jorge Teixeira, com taxas elevadas de incidéncia, sofrem com a
falta de politicas publicas regulares. A coleta irregular de lixo e a falta de 4gua potavel
perpetuam os criadouros do mosquito, dificultando o controle efetivo do inseto.

A andlise dos surtos mais recentes, como os ocorridos entre 2019 e 2023,
demonstra que o padrado sazonal da dengue hemorragica esta diretamente ligado as
condi¢bes climaticas da Amazdnia Legal. Rocha e Tauil (2009) constataram que os
periodos chuvosos, compreendidos entre novembro e maio, sdo os mais frequentes

devido a alta umidade e temperaturas elevadas. Em 2022, o estado do Pard notificou
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28.000 casos, dos quais 30% foram considerados graves, mostrando a persisténcia

da hiperendemicidade.

Com base no que foi apresentado, é evidente que as dificuldades para o combate
efetivo da dengue hemorragica na area requerem uma abordagem intersetorial e
continua. De acordo com pesquisas como as de Barreto e Teixeira (2008), a integracao
entre a saude publica, o saneamento basico e a educacao é crucial para reduzir os efeitos
da enfermidade. Ademais, Mourao et al. (2004) ressaltam a importancia de campanhas
educativas, especialmente em comunidades rurais e indigenas, que frequentemente sao
negligenciadas pelas politicas governamentais.

Nesse sentido, a evolu¢do da dengue hemorragica na Amazoénia Legal
evidencia ndo apenas os limites das estratégias atuais de controle, mas também a
urgéncia de politicas publicas estruturadas e inclusivas. Investimentos em pesquisa,
como o desenvolvimento de vacinas eficazes e métodos inovadores de controle
vetorial, sdo essenciais para enfrentar esse desafio de saude publica de forma

abrangente e sustentavel.

Analise Epidemioldgica da Dengue na Amazonia Legal

A andlise dos dados sobre a dengue hemorragica na Amazonia Legal, conforme
relatado nos Boletins Epidemiolégicos do Ministério da Satude (Vol. 51 n2 51 - 2020; Vol.
51 n? 51 - 2021; Vol. 53 n2 20 - 2022; e Vol. 55 n? 11 - 2024), revela uma dinamica
fortemente influenciada pelas condi¢des climaticas e por fatores estruturais e
socioecondmicos que dificultam o controle da doenc¢a na regido. A sazonalidade da
dengue € clara, com picos de incidéncia coincidentes com a temporada chuvosa, que vai
de novembro a maio, periodo em que as altas temperaturas, variando entre 25°C e 32°C,

e a alta umidade do ar criam um ambiente propicio para a proliferagcdo do Aedes aegypti.
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0 mosquito, transmissor do virus da dengue, encontra nas condi¢des climaticas da

regido um ciclo de vida acelerado, o que favorece a rapida dissemina¢do da doenca.

Em 2020, a Amazonia Legal registrou 65.420 casos confirmados de dengue, dos
quais 1.340 foram considerados graves, o que resultou em 82 mortes. O Para foi o estado
mais afetado, com 28% dos casos da regido, um nimero significativo, considerando o
tamanho e as caracteristicas da regido. A situacdo de 2020 reflete a alta incidéncia da
doenca, com aregido enfrentando uma grande quantidade de casos, sobretudo em areas
com deficiéncias estruturais, como saneamento e acesso a servicos de saude.

JA& em 2021, houve uma diminui¢cdo geral nos casos graves, com 1.015
registros, mas a taxa de letalidade na regido aumentou para 3,2%, o que é superior
a média nacional. O aumento na letalidade pode ser atribuido as dificuldades de
acesso ao tratamento, sobretudo nas areas rurais e mais distantes dos centros
urbanos. No Pard, Amazonas e Maranhao, regides com grande extensao territorial e
populagdes dispersas, o atendimento a casos graves ainda é um desafio. Em muitas
dessas localidades, o acesso a satude é restrito, o que contribui para o agravamento
dos casos e 0 aumento das mortes por dengue.

O Boletim de 2022 trouxe uma nova alta no numero de casos, com 72.310
confirmacdes de dengue, dos quais 1.520 foram classificados como graves. O
aumento se deve a circulacdo simultanea de varios sorotipos do virus (DENV-1 e
DENV-2), o que esta ligado a hiperendemicidade na regido. A dissemina¢do de
diferentes sorotipos pode agravar as infec¢des e aumentar o risco de complicacdes
mais graves, como a dengue hemorragica. A situacdo é preocupante, ja que a regido
amazonica enfrenta surtos frequentes, que sdo intensificados pela grande
concentragdo populacional em areas urbanas, como Belém (PA) e Manaus (AM),
onde a urbanizacdo desordenada e a falta de saneamento bdasico contribuem

significativamente para o aumento dos locais de reproducdo do mosquito.
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O Boletim de 2024, a seu turno, revelou progressos especificos na diminuigao

da taxa de mortalidade, que caiu para 2,8%, como resultado da expansao das redes
de atencdo primdria a sadde e da introdugdo de novos protocolos clinicos. No
entanto, a situacdo ainda é grave, sobretudo nos estados do Pard e Amazonas, que
continuam liderando os indices de mortalidade na regido. A falta de hospitais e a
falta de profissionais capacitados em diversas areas periféricas agravam a situacao.
A cobertura vacinal, apesar de ter avancado em algumas dreas, ainda est4 abaixo do
ideal, com apenas 12% da populacdo-alvo sendo vacinada até 2023, o que impede
que a imunizagdo se torne um fator de protecao eficaz contra o virus da dengue.

De outra forma, a questdo da estrutura na Amazoénia Legal continua sendo um
dos maiores obstaculos no combate a dengue. A urbanizacdo desorganizada, com
destaque para as grandes metrépoles, como Belém e Manaus, agrava o problema,
uma vez que o armazenamento inadequado de agua e a coleta inadequada de lixo
aumentam as chances de proliferacdo do mosquito.

Segundo os registros, 34% das notificagdes de dengue ocorreram em areas
urbanas com deficiéncia no sistema de saneamento basico. Essas dreas possuem um
grande numero de habitantes que dependem de fontes de 4gua ndo tratadas e de
infraestrutura precaria, o que favorece a proliferacio de focos do mosquito. Em
estados como Maranhdo e Tocantins, a coleta irregular de lixo também é um
problema, uma vez que a falta de um servico adequado aumenta o nimero de locais
propicios para a reproducdo do Aedes aegypti.

Outro ponto critico ressaltado nos boletins é o restrito acesso a campanhas
educativas e preventivas, sobretudo em areas rurais e indigenas. Apesar das
campanhas de conscientizacdo serem realizadas, somente 18% delas atingiram as
comunidades rurais ou indigenas em 2022, o que é preocupante, considerando que

essas comunidades representam cerca de 22% da populacdo da Amazdnia Legal. A
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falta de acesso a dados sobre os sinais precoces da dengue e a necessidade de buscar

atendimento médico de forma tempestiva contribuem para o aumento da gravidade
da doencga, sobretudo entre popula¢des vulneraveis que, muitas vezes, ndo tém
acesso imediato a servicos de satde.

Apesar dos relatdrios recentes indicarem progressos no monitoramento
laboratorial dos tipos de virus e na vigilancia epidemioldgica, a falta de integracao entre
os setores de saide publica, saneamento e educacao ainda afeta a eficacia das medidas
de controle e prevencao. A falta de recursos para lidar com a enfermidade e a caréncia
de especialistas capacitados para lidar com casos graves sdo obstaculos significativos.

De acordo com o Boletim de 2024, apenas 38% das unidades de saude de
referéncia na Amazonia Legal tinham a capacidade maxima para tratar casos graves
de dengue, o que demonstra a caréncia de infraestrutura adequada e de profissionais
qualificados. Além disso, a falta de unidades hospitalares adequadas em regides
periféricas e a dificuldade de transportar pacientes para dreas rurais continuam
sendo grandes desafios para o controle da doenca e a diminui¢cdo da mortalidade.

Em termos conclusivos, os dados dos boletins epidemiolégicos mostram que,
apesar de haver alguns avancos na resposta a dengue hemorragica na Amazonia
Legal, a combinacdo de fatores climaticos, estruturais e sociais ainda impede um
controle mais eficaz da doenca. A falta de saneamento basico, o acesso restrito a
cuidados médicos, as falhas na cobertura vacinal e as deficiéncias nas campanhas de
prevencao sao problemas que precisam ser abordados de forma integrada e urgente
para diminuir a mortalidade e os efeitos da dengue na regiao.

A Tabela 3 apresenta o panorama da disseminacdo da dengue hemorragica
na Amazoénia Legal entre 2019 e 2024, destacando os principais achados desse

estudo.
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Tabela 3. Panorama da Disseminaciao da Dengue Hemorragica na Amazoénia Legal (2019-2024)

Periodo Boletim Anadlise do Tépico: Pontos de Convergéncia
Epidemiolégico Disseminagdo da
Dengue Hemorrdgica

2019 -2020 Boletim de 2020: Aumento da transmissao A incidéncia elevada nos
65.420 casos devido a fatores meses chuvosos (novembro
confirmados, 1.340 climaticos, como alta amaio) e a alta taxa de casos
graves, 82 6bitos. umidade e temperaturas  graves, especialmente no
Para com 28% dos  elevadas, especialmente  Para, refletem a mesma
casos. (Ministério nos meses chuvosos. A dindmica observada nos
da Saude, 2020) alta taxa de casos graves  surtos anteriores (2006-

reflete a persisténciada  2007) (Mourao et al.,, 2004;
hiperendemicidade. Rocha e Tauil, 2009).

2021 Boletim de 2021: Desafios no acesso ao A persisténcia da letalidade
Reducdo nos casos  tratamento em areas elevada é explicada pela
graves para 1.015,  periféricas e rurais, falta  falta de infraestrutura e o
mas aumento da de infraestrutura nos acesso irregular a servigos
letalidade (3,2%). servigos de saude e de saude, uma preocupacio
Falta de acessoao  dificuldades no ja observada nos surtos de
tratamento em diagnostico. 2006-2007 (Mourao et al.,
areas rurais. 2004).

(Ministério da
Saude, 2021)

2022 Boletim de 2022: A hiperendemicidade A introdugdo de novos
72.310 casos com multiplos sorotipos  sorotipos e a persisténcia da
confirmados, 1.520 (DENV-1, DENV-2, e hiperendemicidade sdo
graves, possivelmente outros) refletidas no aumento de
hiperendemicidade intensifica as formas casos graves. O impacto de
com circulagdo graves, como ja ocorrido  multiplos sorotipos é
simultanea de nas epidemias passadas.  consistentemente observado
sorotipos DENV-1 desde 2006 (Mourdo et al,,

e DENV-2. 2004; Rocha e Tauil, 2009).
(Ministério da
Saude, 2022)

2023 Boletim de 2023: Avancos na vigilancia e A melhoria na letalidade
Letalidade manejo clinico, mas reflete avangos no manejo
reduzida para desafios persistentes em  clinico, mas a insuficiéncia
2,8%, mas areas periféricas e baixa  de unidades hospitalares e a
insuficiéncia de cobertura vacinal. baixa cobertura vacinal
unidades continuam a ser obstaculos

hospitalares e
baixa cobertura
vacinal (12%).
(Ministério da
Satde, 2023)

significativos (Ponte et al.,
2011).
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2024 Boletim de 2024: A falta de integragao A falta de integracao

38% das unidades  entre saude publica, intersetorial e a insuficiéncia
de saude de saneamento e educagio  das unidades de saude sdo
referéncia com continua desafios continuos,
capacidade plena comprometendo o alinhados com as

para tratar dengue  controle efetivo da dificuldades observadas em
hemorrégica. doenca. anos anteriores (Barreto e
(Ministério da Teixeira, 2008; Mourio et
Saude, 2024) al.,, 2004).

Fonte: Autores (2024)

Consideracoes Finais

A evolugdo da dengue hemorragica na Amazdnia Legal reflete um desafio
multifacetado, resultado da combinacdo de fatores socioeconémicos, ambientais e
estruturais que dificultam o controle eficaz da doenga na regido.

A andlise dos dados epidemiolégicos, sobretudo dos boletins de 2022 e 2023,
revela a persisténcia de altos indices de incidéncia e de casos graves, com
hiperendemicidade associada a circulagdo simultanea de multiplos sorotipos do
Aedes aegypti, como foi observado nos surtos de anos anteriores. De acordo com
pesquisas de Rocha e Tauil (2009), a amplificagdo imunolégica pode ser um fator
crucial para o aumento da dengue hemorragica.

Apesar dos progressos no diagndstico precoce e no tratamento clinico, como
a deteccdo de sinais como mialgia e dor retro-orbitdria, serem um avango
significativo no enfrentamento da enfermidade, a falta de igualdade no acesso aos
servicos de saude e na implementacdo de medidas de controle efetivas ainda é um
obstaculo significativo.

A andlise dos boletins de 2022 mostra que, apesar das melhorias nas
estratégias de vigilancia, ainda ha lacunas no atendimento, sobretudo nas areas

periféricas e rurais, que ainda sofrem com a falta de infraestrutura e recursos. A
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manutenc¢do dos altos indices de dengue hemorragica na regido é consequéncia da

falta de saneamento bdsico e do acesso insuficiente a 4gua potavel.

0 padrao sazonal da enfermidade, com picos de casos entre novembro e maio,
evidencia a relevancia de politicas de saude publica adequadas as condi¢des
climaticas da Amazoénia Legal. A proliferacio do mosquito é facilitada pela alta
umidade e pelas temperaturas elevadas, como demonstram os dados mais recentes
dos boletins epidemioldgicos. No entanto, o controle da doenca ndo pode se
restringir as medidas convencionais de combate ao mosquito, como o controle
quimico. As condi¢bes estruturais das comunidades da regido, que envolvem a
urbaniza¢do desordenada e a falta de politicas publicas sélidas, requerem ac¢des
mais integradas e de longo prazo.

A integracdo de agOes intersetoriais é indispensavel para a diminuicdo da
incidéncia e da letalidade da dengue hemorragica. A unido de politicas publicas de
saude, saneamento, educacdo e planejamento urbano é crucial, como sugerem
Barreto e Teixeira (2008), para o desenvolvimento de solu¢cdes adequadas as
especificidades locais. A conscientiza¢do e o poder das comunidades, especialmente
as mais vulneraveis, sdo elementos cruciais para a mudanga de comportamento no
combate ao mosquito e na eliminagao de locais de proliferacao.

Além disso, o fortalecimento das redes de vigilancia epidemioldgica, aliado a
capacita¢do continua de profissionais de saude, é indispensavel para responder de
maneira agil e eficaz aos surtos de dengue hemorragica. A ampliacdo do
financiamento publico, com foco na melhoria da infraestrutura de saudde,
principalmente nas dreas mais remotas da Amazoénia Legal, é uma necessidade
urgente para garantir a continuidade e a eficacia das a¢des de controle, conforme

destacado pelos estudos de Ponte et al. (2011).
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Resumidamente, o combate a dengue hemorragica na Amazdénia Legal requer

esforcos coordenados e uma abordagem intersetorial que integre ndo somente as
autoridades de saude, mas também as comunidades locais, o setor de saneamento e
as instituicdes cientificas. A persisténcia da enfermidade e o aumento dos casos
graves indicam que a luta contra a dengue na regido deve ser mais eficiente e
sustentavel, com investimentos continuos em pesquisa, controle de vetores,
infraestrutura de satide e campanhas educativas. Somente com uma abordagem
integrada e de longo prazo serd possivel diminuir o impacto da dengue hemorragica

e melhorar as condi¢des de satide da populagdo da Amazonia Legal.
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